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１-1）認定までのスケジュールについて 

2025 年度認定までの主なスケジュールは、下記を予定しています。 

申請 受付期間  2025 年 2 月 7 日（金）まで   

▼   

請求書の発送 
 2025 年 3 月下旬に課程認定料請求書をメールにて送付します。（支払期限:5 月末） 

※請求書は、登録されている事務担当者宛に発送いたします。 

▼  

課程認定料の支払い 支払期限:5 月末となります。金額は巻末に記載しております。 

▼  

認定証の発送 
 提出書類の記載内容、課程認定料の入金確認等が完了し、審査を経た学校から 

 課程認定証を発送します。（5 月以降、順次発送） 

１-2）提出書類について 

2025 年度認定校を 

継続する場合 
▶ 

変更の有無に限らず提出必須 ⓵②③ 

変更があった場合のみ提出 ④⑤ 

登録学科を廃止・変更する場合提出 ⑥ 

   

2025 年度認定校を 

廃止する場合 
▶ 提出必須 ①⑥ 

 

2025 年 2 月 7 日（金）まで  

提出書類 チェック 

①様式継-1 「公認指導者資格養成課程認定校 申請書」（P６参照） 

※1 つの課程認定校に 1 枚となります。複数の学校（例:大学と短期大学）を 1 つの 

課程認定校として登録している場合も 1 枚の提出で結構です。 

※印字されている学科名称を確認し、「最短取得年次」「定員」をお書きの上、継続・取消のいずれか当て

はまる欄に☑を入れてください。 

※新たに養成を開始する学科がある場合、または登録学科名に変更がある場合は、「２.2025 年度新

規学科追加について」の欄に学科名称を記入し、該当する養成資格欄に☑を入れてください。 

□ 

１．認定までのスケジュール および 提出書類について 
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②様式継-2 「2025 年度課程認定校基本登録情報」（P7 参照） 

※2024 年度の申請情報をもとに作成した基本登録情報になります。 

記載内容を確認し、変更箇所がある場合は、朱書きで訂正し、提出してください。 

□ 

③様式継-3 「公認指導者資格養成科目情報 登録申請書」（P8 参照） 

※各資格の認定方針・科目設置基準のうち、養成資格として該当するものをよくお読みください。（認定

方針は WEB サイトからダウンロードし各自確認してください） 

※貴校での養成科目情報登録申請書を確認し、日付け、主任教員の自署・押印、シラバス変更の 有無

に〇をつけて、提出してください。 

※科目名の変更がある場合は朱書きで訂正してください。また、変更がある場合はシラバスの提出が 必要

になります。 

※科目追加がある場合や、新たに学科追加する場合は、申請様式を WEB サイト教務情報からダウンロ

ードし、養成科目情報登録申請書を作成して提出してください。新しい学科の場合、学科コー ド欄は学

科名を記入してください。 

※養成を取消す学科については、朱書きで斜線を引いてください。 

□ 

   

変更等により提出が必要な書類 チェック 

④ 

主任教員を 

変更する場合 

提出必要 

様式継-4 「養成課程主任教員 登録申請書」 

※養成課程主任教員が変更になる場合は、新たに登録する教員の情報を入力し、   

添付してください。申請書は、WEB サイト教務情報からダウンロードしてください。 

※養成課程主任教員を変更しない場合、提出の必要はありません。 

□ 

⑤ 

シラバス内容を

変更した場合ま

たは科目を追加

した場合は提出

必要 

シラバス 

※昨年度、シラバスを提出（承認）済みで、2025 年度新入学生向けシラバスとして

内容に変更がない場合、提出は不要です。 

※科目名・科目担当教員が変更になる場合も、シラバスを提出してください。 

※シラバスの様式は自由です。（HP 等で開示している様式で結構です） 

※1 つの養成科目が複数の学科において実施されている場合は、シラバスは 1 通添付 

していただければ結構です。 

□ 

⑥ 

学科の取消を

行う場合は 

提出必要 

様式廃-1 「養成課程廃止申請書」 

※様式継-1 で取消に☑を入れた学科数分作成をしてください。申請書は、WEB サイ

ト教務情報からダウンロードしてください。 

※学科名を変更される場合も、提出が必要です。 

※学科の取消を行わない場合、提出の必要はありません。 

□ 

※各様式については、原本の提出をお願いいたします。（対象科目のシラバスはコピーで構いません） 
書類提出フォームからの提出の場合は、PDF にして提出してください。（P.5 手順④参照） 

※期日までにシラバスが提出できない場合は、その旨わかるように記載のうえ、提出できる書類のみ期日までに提出し 
  てください。シラバスは出来上がりしだい、書類提出フォームまたはメール添付にてお送りください。 

※各様式の記入方法は後述しております。また電子データは、当協会 HP よりダウンロードしてご利用いただけます。 
  ※各資格の認定方針・科目設置基準につきましては、当協会 HP の課程認定校サイトに詳細を掲載しております

ので、そちらをご確認ください。 
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１-3）申請書類の提出方法について  

提出方法について、従来通りの郵送の他、今年度から電子申請が可能です。 

 

【郵送方法】 

申請書類は、当協会からお届けしている様式および HP からダウンロードした様式を必ずお使いください。 

また、申請書類を入れる封筒には、表面に朱書きで「課程認定校継続申請 在中」と明記してください。 

 

［送付先］〒110-0016 東京都台東区台東 1-1-14 D’s VARIE 秋葉原ビル 7 階 

        公益財団法人日本レクリエーション協会 総務部（課程認定校窓口） 

 

               記載例 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【電子申請】 

提出方法については、5 ページ手順④をご確認ください。 

※各様式については、原本の提出をお願いしておりますが、提出フォームからの提出の場合は、PDF にして提出し
て下さい。原本は保管をお願いします。 

〒110-0016 

東京都台東区台東 1-1-14 

D’s VARIE 秋葉原ビル 7 階 

 

公益財団法人日本レクリエーション協会 

総務部（課程認定校窓口） 

 

 

課程認定校継続申請 在中 
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１-４）各様式のダウンロード方法について  

手順①：日本レクリエーション協会 HP（https://recschoolstart.recreation.or.jp/）へアクセスする。 

手順②： 「教務情報」 →パスワードを入力してください。 

パスワード：nintei-2025（2025 年１月から変更となります。12 月中は nintei-2024 です） 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

手順③：課程認定審査 2025 年度新入学生用課程認定校登録申請手続きを確認。課程認定校登録申請

手続きにある、スケジュール等をよく読んで、手続きを進めてください。申請マニュアル（本冊子）の電子デ

ータや、様式継-３、様式継-４、様式廃-１、の電子データが添付されています。必要に応じてダウンロー

ドしてお使いください。また、認定方針、科目設置基準もこちらに掲載しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手順④： 電子申請を希望される場合は、 こちらの書類提出フォームから提出してください。各様式については、原
本の提出をお願いしておりますが、提出フォームからの提出の場合、PDF にして提出して下さい。原本は

保管をお願いします。 

書類提出フォーム https://recschoolstart.recreation.or.jp/teacher/upfiles/ 

  

② 

③ 

2025 



6 

 

2 

 

 

２-1）様式継-1 「公認指導者資格養成課程認定校 申請書」 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

［留意点］ 

   ※公認指導者資格は、在学中でも資格申請可能です。④の「最短取得」には、2025 年度入学生の学生が 

レクリエーション資格取得に必要な科目をすべて履修し、資格申請できる最短の年次を記載してください。 

例：2 年次にすべて履修が終了する場合、「2 年次」に資格申請可能 

※押印を忘れずに行い、原本の提出をお願いいたします。 

２．申請書類の記入の仕方 

②貴校の登録情報が記載されています。 

内容をご確認の上、押印をお願いします。 

記載内容に変更がある場合は、朱書きで 

訂正をお願いします。 

③貴校の登録情報が記載されています。内容をご確認ください。 

学科を取り消す場合は、二重線を引き取消に☑を入れてください。 

学科名称の変更がある場合 

１）在学生も変更になる場合は、朱書きで訂正をお願いします。 

２）新入生より学科名が変更になる場合は、現在の学科に二重

線を引き、取消に☑を入れ、廃止申請書を提出してください。新学

科名は、⑦２．2025 年度新規学科の追加に記載してください。 

④2025 年度入学生が資格取得できる 

  最短年次を記入してください。 

⑤2025 年度の学科定員をお書きください。 

⑥継続 or 取消の当てはまる欄いずれかに 

☑を入れてください。取消の場合は、別途

廃止申請書（様式廃-1）を提出してくだ

さい。 

① 

② 

③ 

④ ⑤ ⑥ 

⑦ 

⑦2024 年度より新たな学科で養成を行いたい場合は、学科名称を記入の上、 

  養成する資格に☑を入れてください。 

  新たな学科を追加しない場合は、空欄のままで構いません。 

 

①記入日を入力してください。 

⑧RI…レクリエーション・インストラクター 

SR…スポーツ・レクリエーション指導者 

RC…レクリエーション・コーディネーター 

RW…福祉レクリエーション・ワーカー 

 

4 

30 

75 ✓ 

✓ 
✓ 

2025 

2025 

2025 
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２-2）様式継-2 「2025 年度課程認定校基本登録情報」 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

［留意点］ 

   ※「事務担当者」、「情報誌送付先」ともに各 1 名が登録できます。 

     複数の学校（短期大学・大学）を 1 つの課程認定校として登録している場合も、各 1 名のみの登録とな 

りますのでご注意ください。 

※記載内容の変更有無いずれかあてはまるものに☑を入れ、本様式を確認した方の氏名を記入してください。 

変更の有無に関わらず、原本の提出をお願いいたします。 

①学校名、住所、代表者名等が 

  記載されています。 

  記載内容に変更がある場合は 

  朱書きで訂正をお願いします。 

③情報誌 Recrew の送付先が 

  記載されています。 

  記載内容に変更がある場合は 

  朱書きで訂正をお願いします。 

④養成課程主任教員名が記載 

されています。 

  記載内容に変更がある場合は 

  朱書きで訂正をお願いします。 

 変更の場合は、様式継-4 もあ

わせて提出してください。 

②当協会からの送付物のお届け先が記

載されています。 

また、当協会からメールでご連絡する

場合もこちらのアドレス宛にご連絡させ

ていただきます。 

  記載内容に変更がある場合は朱書き

で訂正をお願いします。 

⑤基本登録情報を確認された方の

署名を忘れずに記入してください。 

① 

④ 

② ③ 

⑤ 

2025 2024 
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２-3）様式継-3 「公認指導者資格養成科目情報 登録申請書」 

 

  

①記入日を入力してください。 

① 

② 

④科目名が変更になった場

合は、朱書きで二重線を引

き、新しい科目名を余白に記

入してください。シラバスも提

出してください。 

【留意点】 

・2025 年度継続しない学科（取消し学科）については記入の必要はありません。 

 ・1 つの科目のなかで、カリキュラム・ポリシーに記載されている複数の区分を教えている場合は、区分ごと

に科目名が記載されています。（例：1~8 コマ目で理論を、9~15 コマ目で実技を学習している場合

は、科目区分理論科目・実技科目、両方同じ科目名で登録されています。） 

 ・2025 年度から学科を新たに追加する場合や、大幅に科目を変更する場合は、本用紙ではなく、認定

校サイトから書類（様式継―３）をダウンロードし、作成のうえ提出してください。書類のダウンロード方

法につきましては、5 ページを確認してください。 

 ・書類のダウン 

③ 

○印  

②各資格のディプロマ・ポリシー

およびカリキュラム・ポリシーを

よくお読みいただき、登録科

目に間違いがないか、シラバス

変更の有無を確認のうえ、養

成課程主任教員の方の自

署・押印をお願いいたします。 

③シラバス変更の有無に〇をつ

けてください。変更がある場

合は、シラバスを提出してく

ださい。昨年度と変更がない

場合、提出は不要です。 

※担当教員、開講年次、

授業内容の変更はシラバス

の提出が必要です。 

令和 7年１月 20日 

介護概論Ⅰ 
④ 

2025

年

年 
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２-4）様式継-4 「公認指導者資格養成課程主任教員 登録申請書」 

※主任教員が変更になった場合、提出が必要です。それ以外の認定校は提出不要です。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

① 

② 

③ 

①氏名や住所、保有資格等、 

  新たに養成課程主任教員として 

  登録する方の情報を入力してくだ

さい。 

 

②教育実績を入力してください。 

③研究実績（著書・論文等）を 

  入力してください。 

※別紙①研究実績については、学校

などで使用されている書式でも結構

です。 

2025 
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２-5）様式廃-1 「公認指導者資格養成課程廃止申請書」 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① 

①記入日を入力してください。 

② 
②法人名、学校名、代表者名を 

  記入してください。 

③ 

③養成を取消す養成資格名称、学科名、廃止（取消）の理

由を記入してください。 

記入例：・学科募集停止のため 

        ・カリキュラム変更のため  

        ・学科名称変更のため  etc 

 

 

④ 

④・ 養成を取消す（廃止）学科の在校生への対応として、当てはまるもの 1 つに☑を入れてください 

・ 2025 年度入学生から養成を取消す場合でも 2024 年度以前の入学生が卒業および単位取

得した際には、資格取得手続きは対応いたします。2024 年度生の卒業年をご記入ください。 

・ 対象学生がいる間は、当協会からの登録に関する送付物を送らせていただきます。 

・ 課程認定校を取り消す場合、2025 年度から課程認定校研究連絡会議からのご案内は送付さ

れなくなります。 

2025 

2025 

2025 
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3-1）申請手続き書類を提出後、基本登録情報に変更が生じた場合について 

手順①：日本レクリエーション協会 HP（https://recschoolstart.recreation.or.jp/）へアクセスする。 

手順②： 「教務情報」 →パスワードを入力。    

パスワード：nintei-2025（2025 年１月から変更となります。12 月中は、nintei-2024 です） 

手順③： 「学校登録（変更・異動手続き）」 からお手続きください。 

 

 

 

 

  

3-2）期日までにシラバスが提出できない場合について 

シラバスの送付が期日に間に合わない場合は、その旨わかるように記載のうえ、提出できる書類のみ先に送付して

ください。準備ができしだい、シラバスの提出をお願いいたします。後日シラバスを送付される場合は、メールまたはホー

ムページ課程認定審査のところにあります書類提出フォーム（P.5 手順④参照）から提出してください。 

3-3）主任教員変更手続きについて 

４月以降に着任予定の教員に変更となる場合や、後任がまだ決まっていない場合は、決まった時点で変更手続きを

してください。メールまたはホームページ課程認定審査のところにあります書類提出フォーム（P.5 手順④参照）から、様

式継-4「公認指導者資格養成課程主任教員 登録申請書」を提出してください。なお、後任が指導者資格を取得し

ていない場合は、令和 7 年 1 月に実施予定の、「令和 6 年度課程認定校教員のためのレクリエーション・インストラクタ

ー資格取得講座」をご活用ください。 

  

③ 

３．課程認定登録申請手続きについてよくある質問 
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4-1）課程認定校用 web サイトについて 

在学生や先生方との養成課程に関する情報ポータルサイトを設置しています。 

今後の連絡などは、すべてこちらを通じて行いますので、定期的にご確認をお願いいたします。 

●教務情報 https://recschoolstart.recreation.or.jp/teacher/ 

 

●在学生 https://recschoolstart.recreation.or.jp/s_guide/ 

 

●課程認定校研究連絡会議  https://recschoolstart.recreation.or.jp/committee/ 

 

4-2）「レクぽ」の学生登録について 

レクリエーション・ポータルサイト「レクぽ」では、さまざまなレクリエーションに関するコンテンツを配信しています。たくさんの

コンテンツがありますが、レクリエーション養成課程を学んでいる段階から、さまざまなコンテンツを視聴できるようにいたしまし

た。理論科目、実技演習科目の補助資料などとしても活用いただくことができます。（卒業時の３月３１日まで使用で

きます。公認指導者登録後も利用は継続できます） 

利用には学生本人による事前登録が必要となります。1 年生からの登録をご案内ください。 

 現場の活動紹介動画や子供向け、高齢者向けのレク活動紹介動画なども随時追加公開されていきます。 

  学生登録専用入り口 https://www.recreation.jp/student 

 

 

４．WEB サイトの活用について 
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５-1）課程認定料請求書の発送について 

請求書の送付方法がメール送付となります 

課程認定料に関する請求書は、電子メールでの送付に変更させていただきますので、ご了承ください。 

送付先はご登録の事務担当者の方のメールアドレスとなります 

（請求先部署が異なる場合は、担当者の方へ転送をお願いいたします。） 

 

５-２）課程認定料請求書送付時期 

 ３月末に電子メールで送付させていただきます。 

５-３）課程認定料について  

課程認定料は、次のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

 

注１） 基礎資格については、他の基礎資格の資格取得のための認定を受ける場合にも、併せて 10 万円（税込）

を上限とする。 

注２） 専門資格については、他の専門資格の資格取得のための認定を受ける場合にも、併せて 15 万円（税込）

を上限とする。 

注３） 基礎資格に加えて専門資格の資格取得のための認定を受ける場合には、併せて 20 万円（税込）を上限と

する。なお、複数の基礎または専門資格の資格取得のための認定を加える場合においても同様とする。 

 

 

 

  

区分 資 格 名 称 課程認定料（税込） 

基礎資格 

注１）注３） 

レクリエーション・インストラクター １０万円 

スポーツ・レクリエーション指導者 １０万円 

専門資格 

注２）注３） 

レクリエーション・コーディネーター １５万円 

福祉レクリエーション・ワ－カー １５万円 

5．2024 年度事務手続き予定一覧 
5．2025 年課程認定料について 
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６-1）2025 年度課程認定校研究連絡会議予定および課程認定校事務について 

時期 内容 備考 

6 月 

課程認定校研究連絡会議 総会 事業報告・決算など 

助成事業のご案内   

課程認定証の送付 認定料の入金確認がとれた学校から順次送付 

10 月 

資格新規登録申請オンライン説明会 資格登録などに関するオンライン説明会開催 

全国研究集会 「全国レクリエーション大会 2025 愛知」にて開催 

11 月 

資格の登録申請開始 学校一括もしくは個人にて申請 

学内審査（専門資格養成課程設置校

のみ） 
専門資格養成校へ学内審査要項の送付 

優秀学生表彰 優秀学生表彰に関する要項を HP に公開 

12 月 継続申請手続き開始 次年度の新入学生養成課程申請マニュアル送付 

1 月 優秀学生表彰者の申請 優秀学生表彰者を日レクへ申請 

2 月 

資格認定証・資格証 資格取得した学生の認定証・資格証を学校へ送付 

課程認定登録料請求 
課程認定登録料を学校一括に選択している学校には請求

書発行 

3 月 認定料請求 認定料請求書の発行 

【問い合わせ先】 

日本レクリエーション協会 課程認定校窓口  

TEL：03-3834-1091  FAX：03-3834-1095 

E-mail：n-rec@recreation.or.jp 

6．2025 年度事務手続き予定一覧 


