
 

研究助成の採択結果について 
 

令和 4 年度の研究助成事業において 10 件の申請に対し、課程認定校研究連絡会議幹事で構成す

る選考委員会により選考を行った結果、9 件が採択されました。採択された 9 件については研究成果報

告書をもとに令和 5 年発行の自由時間研究 48 号に掲載いたします。 

（敬称略） 

所属 申請者 研究課題名 

大阪電気通信大学 中井 聖 
エビデンスに基づくラダーゲッターのボールの投げ方の支援

方法：それぞれのバーをうまく投げ分けるには 

大阪国際大学 高山 昌子 
官学連携によるスポーツ・レクリエーションを通じた健康長

寿社会と地域活性化の試み 

札幌国際大学 本多 理紗 
健康体操教室の参加者と行うニュースポーツのアレンジ

の研究～活動を通したコミュニティの醸成～ 

京都先端科学大学 三宅 基子 
地域高齢者における余暇活動の楽しさの要因に関する

探索的研究 

新潟医療福祉大学 佐近 慎平 
幼児の四つ這い位での体幹を発達させる床ボルダリング

環境の体支持持続時間への効果検証 

埼玉純真短期大学 金 美珍  

COVID-19 感染拡大における女子大学生の体力・運

動 能 力 と 学 校 生 活 の 質 （ Quality of College 

Student Life：QCSL）との関連 

高崎健康福祉大学 山西 加織 

地域との協働による課程認定校学生のレクリエーション

イベントにおける教材開発と学習効果―群馬県レクリエ

ーション協会加盟団体との関わりを通して― 

仙台青葉学院短期大学 中曽根 裕 
保育者志望学生の運動やスポーツに親しむ資質への幼

児期の遊び経験と環境が与える影響 

岐阜協立大学 古田 康生 
地域スポレク事業のスタッフ参加経験が学生の社会人

基礎力に与える影響 

 

 

 

 


