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研究助成の採択結果について 
 

令和 5 年度の研究助成事業において 15 件の申請に対し、課程認定校研究連絡会議幹事で構成す

る選考委員会により選考を行った結果、14 件が採択されました（うち 1 件は申請取り下げ）。採択さ

れた 13 件については研究成果報告書をもとに令和 6 年発行の自由時間研究 49 号に掲載いたしま

す。 

（敬称略） 

所属 申請者 研究課題名 

帝京大学 大橋 信行 レクリエーションの運動強度 

岐阜協立大学 古田 康生 
大学体育におけるレクリエーション・スポーツ種目を実施する
価値ー社会人基礎力の変容に着目しての検討ー 

大阪電気通信大学 中井 聖 
ラダーゲッターのボールの投げ方の支援方法：ラダーを近く
するとかかりやすくなるのか 

宇都宮共和大学  霜触 智紀  
保育学生からみたレクリエーション学習のニーズに関する一
考察 

札幌国際大学 本多 理紗 
健康体操教室の高齢男性参加者と行うレクリエーション活
動の研究～高齢男性参加者の視点での高齢男性参加
者を促進するためのレクリエーション活動の検討～ 

名古屋柳城女子大学 小野 隆  
子どもの忍者運動遊びと ICT 活用ゲームを関連付けたゲ
ームの開発―壁面プロジェクションとエアータッチセンサーを
用いたコラボレーション― 

仙台白百合女子大学 仁藤 喜久子 
レクリエーション課程認定校が開催する地域交流「健康ス
ポレクひろば」の実践 
―レクリエーション活動が高齢者にもたらす健康効果― 

東北文化学園大学 森田 清美 レクリエーションダンスイベントの参加動機とその特性 

仙台大学 南條 正人 
通所型サービス事業所の個別支援計画における余暇支
援の現状 

甲南女子大学 山本  存 
VR の可能性 ～スポーツ未実施者を対象とした VR コン
テンツ制作の試み～ 

京都先端科学大学 三宅 基子 
地域高齢者における余暇活動の楽しさの要因に関する探
索的研究～一人で行う余暇活動実施者へのインタビュー
調査～ 

新潟医療福祉大学 佐近 慎平 保育者の保育の場での幼児の四肢運動技能のみとりの差 

聖徳大学 小林 梨紗 子どもを対象にした即興的演奏の特徴に関する研究 

 

 

  


